
素材を粉砕しただけのびおすーぷは栄養を丸ごと摂取
できるだけでなく、タンパク質がペプチド化されている
ため非常に吸収が良いことも特徴です。
美肌,美髪を目指す方にもおすすめの粉末タイプです。

← びおすーぷの説明はこちら

大さじ山盛り1杯10g
に対してお湯を
100〜150ml

 カ ツ オ
 原木椎茸
 無臭ニンニ ク

びおすーぷ

⼀物全体�⾷材を丸ごといただく

栄養プラス

 カ タ ク チ イ ワ シ

飲み方

 昆布

 ケ イ素パウダー

料理のだしとして  100g  ¥2160
 500g ¥7560

(税込)


