
[使い方]
① マスクシートにバランスシリカを染み込ませます
② 5分間パックします
③ シリカ50倍希釈液をマスクシートに振りかけて
　 水分をプラスします(びしゃびしゃになるまで)
④ さらに5分間パックします

パックの乾燥は禁物！
エアコンや扇風機の風で
マスクが早く乾き始めるときは
早めに50倍希釈液を振りかけましょう

乾燥したまま放置すると
かえって肌にダメージになっちゃう><

パックは常に潤わせること


